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Seniorzy petnia wazna role w naszym zyciu- maja za soba pokazny bagaz doswiadczen i wspomnien,
ktorymi chetnie dziela sie z mtodszymi pokoleniami. Sa to zaréwno historie zwiazane z waznymi
wydarzeniami spotecznymi jak i dziejami wtasnej rodziny. Osiagniecie wieku seniora z jednej strony
jawi sie jako zwienczenie wieloletniej pracy i zastuzony odpoczynek w zaciszu wtasnego domu, z
drugiej zas strony jako czas aktywnego spedzania czasu i spetniania dotychczas niezrealizowanych
marzen.

W tym roku seniorzy z gminy Stanin z okazji obchodéw Dnia Seniora spotkali sie w swietlicy
wiejskiej w Sarnowie. Pod czujnym okiem Pani Joanny Smyk- instruktorki gimnastyki rekreacyjnej-
grupa senioréw przygotowata scenki kabaretowe. Seniorzy z humorem przeprowadzili zaproszonych
gosci poprzez kolejne etapy mitosci, tj. kolejne rocznice slubu od pierwszej az do dwudziestej. Dla
uczestnikow spotkania przygotowany zostal goracy poczestunek, kawa, herbata i stodka przekaska.
Seniorzy wspolnie biesiadowali przy ognisku jak i za stotami. Czlonkowie klubu aktywnie wzieli
udziat w przygotowaniach do spotkania: chetnie pomagali przy rozpaleniu ogniska, pieczeniu
kietbasek oraz przygotowaniu spotkania.

Wesote nastroje uczestnikdw oraz mile spedzone razem chwile, spowodowaly, ze seniorzy wyrazili
chec¢ udzialu w kolejnych tego typu spotkaniach.

Z okazji Dnia Seniora wszystkim wciaz mtodym duchem Seniorom sktadamy najserdeczniejsze
zyczenia: zdrowia pozwalajacego na aktywne zycie i realizacje swoich pasji, wszelkiej pomysInosci,
optymizmu zZyciowego oraz szczescia w gronie najblizszych.
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