
Zespoły interdyscyplinarne - baza teleadresowa

Lp. Nazwa Województwo Powiat Gmina Siedziba*

Dane teleadresowe

ulica kod miejscowość telefon fax e-mail strona www

1.
Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
lubartowski

Abramów Urząd Gminy 22 Lipca 2 21-143 Abramów 81 85 25 016 81 852 50 16
abramow_ug 
@poczta.fm

http://www.abramow.e 
urzad.eu

2.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Adamowie

lubelskie Powiat łukowski Adamów SP ZOZ Kleeberga 36 21-412 Adamów 601 519 067 25 755 31 67
gopsadamow 
@wp.pl

www.adamow.eu

3.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat zamojski Adamów

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Adamowie

22-442 Adamów 11B 84 61 87 722
b.haupa@ada 
mow.gmina.pl

www.gops-adamow.pl

4.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat
biłgorajski

Aleksandró 
w

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w
Aleksandrowie

23-408
Aleksandrów 
380

84 68 75 002 84 687 50 02
gops@ealeksa 
ndrow.pl

www.gops.ealeksandr 
o.pl

5.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Annopolu

lubelskie Powiat kraśnicki Annopol

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Annopolu

Leśna 2 23-235 Annopol 15 86 13 404 15 861 34 04
sekretariat@a 
nnopolops.pl

www.annopolops.pl

6.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat janowski Batorz
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

23-320
Batorz 
Pierwszy 
52A

15 87 45 819 15 874 51 32 batorz@ops.pl www.batorz.gmina.pl

7.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
tomaszowski

Bełżec

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Bełżcu

Lwowska 36 C 22-670 Bełżec 84 66 52 143 84 665 21 43
pracownik.socj
alny.2@gopsbe
lzec.naszops.pl

gopsbelzec.naszops.pl



8.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Bełżycach

lubelskie Powiat lubelski Bełżyce
Centrum 
Usług 
Społecznych
w Bełżycach

Fabryczna 2B 24-200 Bełżyce 81 517 24 68 81 516 27 52
cus@cusbelzy 
ce.pl

www.cusbelzyce.pl

9.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie Powiat bialski
Biała 
Podlaska

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Białej 
Podlaskiej

Prosta 31 21-500 Biała Podlaska 83 343 32 84
gops@bialapo 
dl.pl

10.

Miejski Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej w
Białej Podlaskiej

lubelskie
Powiat m. Biała 
Podlaska

Biała 
Podlaska

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Marszałka 
Józefa 
Piłsudskiego 
15

21-500 Biała Podlaska 83 344 70 32 83 343 85 37

sekretariat@m
ops-
bialapodlaska.
pl

www.mops-
bialapodlaska.pl

11.

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Gminie Białopole

lubelskie Powiat chełmski Białopole
Urząd 
Gminy 
Białopole

Chełmska 1 22-135 Białopole 82 56 82 246 82 568 22 46
ug.bialopole@ 
wp.pl

ugbialopole.bip.mbnet
.pl

12.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej
w Gminie Biłgoraj

lubelskie
Powiat
biłgorajski Biłgoraj

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Biłgoraju

Gen. Bora 
Komorowskieg
o 3

23-400 Biłgoraj 84 68 82 864
sekretariat@g
ops.gminabilg
oraj.pl

13. Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds.
Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie

lubelskie
Powiat 
biłgorajski

Biszcza Urząd Gminy 23-425 Biszcza
84 68 56 022
Wew. 130

gops_biszcza 
@wp.pl

www.biszcza.naszops
.pl



14.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Borkach

lubelskie
Powiat 
radzyński

Borki GOPS Borki
II Armii 
Wojska 
Polskiego 
41

21-345 Borki 81 85 74 277 81 857 42 77

zespol_interdy
scyplinarny@ 
gminaborki.pl 
F

15.

Zespół 
Interdyscyplinarny d/s 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie w 
Gminie Borzechów

lubelskie Powiat lubelski Borzechów

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Borzechowie

24-224 Borzechów 81 51 11 401
borzechow@o 
ps.pl

16.

Zespół 
interdyscyplinarny 
ds. przeciwdziałania 
przemocy domowej w
Bychawie

lubelskie Powiat lubelski Bychawa Centrum Usług 
Społecznych w 
Bychawie

Marszałka 
Józefa 
Piłsudskiego 
22

23-100 Bychawa 81 86 60 750 81 566 00 04
cus@gmail.cus
bychawa.pl

17.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
z siedzibą w 
Miejskim Ośrodku 
Pomocy Rodzinie w
Chełmie

lubelskie
Powiat 
m. Chełm

Chełm

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Rodzinie 
w 
Chełmie

Kolejowa 8 22-100 Chełm
82 565 82 59
604 896 617

82 565 82 59
zi@moprchel 
m.pl

www.moprchelm.pl

18.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat chełmski Chełm

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
Gminy Chełm

Gminna 18 22-100 Pokrówka 82 56 37 084 82 563 70 84
ops@gminach 
elm.pl

www.chełm.naszops.p
l



19.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat opolski Chodel

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
społecznej

Partyzantów 
24

24-350 Chodel 81 827 73 25 81 827 73 25
poczta@gopsc 
hodel.pl

20.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie
w Chrzanowie

lubelskie Powiat janowski Chrzanów

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Chrzanowie

Chrzanów 
Trzeci 112

23-305 Chrzanów
15 87 55 132
-14
15 87 55 539

15 875 51 33
poczta@gopsc 
hrzanow.pl

www.chrzanow.eurzad
.eu

21.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat łęczyński Cyców

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Cycowie

Nowa 1 21-070 Cyców 82 56 77 041 82 567 70 41
zi_cycow@int 
eria.pl

22.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie
Powiat 
radzyński

Czemierniki Urząd Gminy Zamkowa 21 21-306 Czemierniki 83 35 13 078 83 351 30 78
poczta@gopsc
zemierniki.pl

23.
Zespół 
Interdyscyplinarny 
w
Dęblinie

lubelskie Powiat rycki Dęblin

Ośrodek
Pomocy
Społecznej 
w Dęblinie

Rynek 12 08-530 Dęblin 81 883 25 05 81 883 02 46 zi@deblin.pl www.ops.deblin.pl

24.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Parczewie

lubelskie
Powiat 
parczewski

Dębowa
Kłoda

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Dębowej
Kłodzie

Dębowa Kłoda 21-211 Dębowa Kłoda 83 355 70 19 83 355 70 44 gopsdk@vp.pl



25.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Dołhobyczowie

lubelskie
Powiat 
hrubieszowski

Dołhobyczó
w

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
Dołhobyczów

Spółdzielcza 2 22-540 Dołhobyczów 84 65 32 137 84 653 25 24
info@dolhoby 
czow.naszops. 
pl

26.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat chełmski Dorohusk
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Niepodległośc
i 32

22-175 Dorohusk 82 566 11 10 82 566 11 10
elmaselko@w 
p.pl

www.ops.dorohusk.co 
m.pl

27.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat bialski Drelów

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Drelowie

Szkolna 10 21-570 Drelów 83 37 20 018 83 372 00 18
gops.drelow@ 
interia.pl

28.

Zespół 
Interdyscyplinarny do 
spraw 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie

lubelskie Powiat chełmski Dubienka

Ośrodek
Pomocy
Społecznej 
w Dubience

3 Maja 6 22-145 Dubienka 82 56 68 080 82 566 80 80
opsdubienka 
@interia.pl

29.

Zespół 
Interdyscyplinarny do 
spraw 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie w
Dzierzkowicach

lubelskie Powiat kraśnicki
Dzierzkowic
e

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w
Dzierzkowicac
h

23-251
Terpentyna
170

81 82 21 031 81 822 10 31
pomocspolecz
na.ops@dzierz
kowice.pl

30.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds.rozwiązywania
problemów przemocy w 
rodzinie oraz ochrony 
ofiar przemocy w 
rodzinie z siedzibą w 
Ośrodku Pomocy
Społecznej w Dzwoli

lubelskie Powiat janowski Dzwola

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Dzwoli

23-304 Dzwola 168 15 87 52 533 15 875 25 33
opsdzwola@w 
p.pl

-



31.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Fajsławicach

lubelskie
Powiat 
krasnostawski

Fajsławice

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Fajsławicach

21-060 Fajsławice 107 81 58 53 065 81 585 30 65
ops.fajslawice 
@wp.pl

32.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Firleju

lubelskie
Powiat 
lubartowski

Firlej

Ośrodek
Pomocy
Społecznej 
w Firleju

Partyzancka 
21

21-136 Firlej 81 85 75 539 81 857 55 49 ops@firlej.pl www.firlej.naszops.pl

33.

Zespół 
interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat
biłgorajski

Frampol

Ośrodek
Pomocy
Społecznej 
we Frampolu

Kościelna 29 23-440 Frampol 84 685 75 04 84 685 75 04
mops@mgops 
frampol.pl

www.mgopsframpol.pl

34.

Zespół 
Interdyscyplinarny do 
Spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej

lubelskie Powiat lubelski Garbów

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Garbowie

Przybysławice 
18

21-080 Przybysławice 81 50 18 025 81 501 93 02
gopsgarbow@ 
garbow.pl

gopsgarbownaszops.pl

35.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
przy Urzędzie Gminy 
Głusk

lubelskie Powiat lubelski Głusk
Urząd Gminy w 
Dominowie

Rynek 1 20-388 Dominów 81 75 18 112 81 751 81 62
sekretariat@g 
opsglusk.pl

www.gopsglusk.pl

36.
Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat puławski Baranów
Urząd Gminy w 
Baranowie

Rynek 14 24-105 Baranów 81 88 34 154 81 883 41 54
i.maruszak@g
minabaranow.
pl

37.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
przy Gminnym 
Ośrodku Pomocy 
Społecznej
w Jastkowie

lubelskie Powiat m. Lublin Jastków

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Jastkowie

Sieprawice 24 21-002 Jastków 81 50 20 085 81 502 04 77
gopsjastkow@ 
op.pl

www.gops-jastkow.pl



38.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Gminie 
Karczmiska

lubelskie Powiat opolski Karczmiska

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w
Karczmiskach

Opolska 33 24-310
Karczmiska 
Pierwsze

81 82 87 076 81 828 70 76
zi.karczmiska 
@gmail.com

www.karczmiska.nasz 
ops.pl

39.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy

lubelskie Powiat zamojski Krasnobród

Miejsko-
Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w
Krasnobrodzie

Lelewela 11 22-440 Krasnobród 84 54 32 946 84 54 32 946
biuro@mgops. 
krasnobrod.pl

40.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Terespolu

lubelskie Powiat bialski Terespol

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Terespolu

Wojska 
Polskiego132

21-550 Terespol 83 375 21 02 83 375 21 02
mops@teresp 
ol.pl

41.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Gminie Miejskiej
Hrubieszów

lubelskie
Powiat 
hrubieszowski

Hrubieszów

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

3 Maja 15 22-500 Hrubieszów 84 69 65 560 84 696 55 60
hrubieszow@o 
ps.pl

www.hrubieszow.nasz 
ops.pl

42.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej
w Puławach

lubelskie Powiat puławski Puławy

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Puławach

Dęblińska 4 24-100 Puławy
81 889-05-15
81 889-05-19

gzi@gops.pula 
wy.pl

www.gops.pulawy.pl



43.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Stężycy

lubelskie Powiat rycki Stężyca

Ośrodek
Pomocy
Społecznej 
w Stężycy

Królewska 4 08-540 Stężyca 81 866 31 48 81 866 31 48
stezyca@ops. 
pl

www.opsstezyca.pl

44. Zespół 
Interdyscyplinarny 
Gminy Strzyżewice

lubelskie Powiat lubelski Strzyżewice Centrum 
Usług 
Społecznyc
h w 
Strzyżewic
ach

23-107 Strzyżewice 81 440 90 64
81 440 90 67

81 566 60 60
zi.strzyzewice
@wp.pl

cus.strzyzewice.lubels
kie.pl

45.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds.
Przemocy 
w Rodzinie

lubelskie
Powiat 
tomaszowski

Ulhówek

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Kościelna 1 22-678 Ulhówek 84 66 16 037 84 661 60 37
gops_ulhowek 
@o2.pl

46.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Wąwolnicy

lubelskie Powiat puławski Wąwolnica

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Wąwolnicy

Lubelska 39 A 24-160 Wąwolnica
81 88 25 051
793 830 216

81 882 50 51
opsw@opswa 
wolnica.pl

www.opswawolnica.pl

47.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Wólce

lubelskie Powiat lubelski Wólka
Urząd 
Gminy 
Wólka

20-258
Jakubowice
Murowane 
8

81 478 17 65
535 210 676

zespol.interdy
scyplinarny@
opswolka.pl

www.opswolka.pl



48.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny do 
spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie
w Godziszowie

lubelskie Powiat janowski Godziszów

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Godziszowie

23-302
Godziszów 
Trzeci 
121A

15 87 11 151 15 871 11 51
godziszow@o 
ps.pl

-

49.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Goraju

lubelskie
Powiat
biłgorajski

Goraj

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Bednarska 1 23-450 Goraj
84 68 58 008
84 68 58 009

-
gops_gora@pr 
o.onet.pl

50.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. przeciwdziałania 
przemocy

lubelskie
Powiat 
krasnostawski

Gorzków

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Gorzkowie

Główna 9 22-315 Gorzków 84 68 38 506 84 683 85 06
gops_gorzkow
@poczta.onet.
pl

www.gops.gorzkow.eu

51.

Zespół 
Interdyscyplinarny -
Gmina Gościeradów

lubelskie Powiat kraśnicki
Gościeradó 
w

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

23-275
Gościeradów 
Ukazowy

15 838 14 52 15 838 14 92
ops.goscierad
ow@pro.onet.
pl

52.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny do 
Spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie Powiat zamojski Grabowiec Urząd Gminy Rynek 3 22-425 Grabowiec 84 65 12 474 84 651 24 74
gops-
grabowiec@ne
ostrada.pl

53.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Hannie

lubelskie
Powiat
włodawski Hanna

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

ul. Rynek 2/1
22-220 Hanna 83 37 98 208 83 379 83 43

info@gopshan 
na.pl



54.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie 
przy Gminnym Ośrodku
Pomocy Społecznej
w Hańsku.

lubelskie
Powiat
włodawski Hańsk

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Hańsku 
- w 
budynku
Urzędu Gminy 
w Hańsku

Osiedlowa 4 22-235
Hańsk 
Pierwszy

82 57 14 039 82 571 40 39
gops_hansk@ 
wp.pl

55.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
hrubieszowski

Horodło

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
Horodło

Piłsudskiego 
51

22-523 Horodło 84 65 15 426 84 6515 024
przemoc@gop 
shorodlo.pl

56.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
hrubieszowski

Hrubieszów

Centru
m Usług
społecz
nych w 
Hrubies
zowie

Partyzantów 16 22-500 Hrubieszów
84 696 58 57 cus@gminahro

bieszow.pl

57.

Zespół 
Interdyscyplinarny do 
spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie

lubelskie
Powiat 
krasnostawski

Izbica

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Izbicy

Gminna 4 22-375 Izbica 84 61 83 052 84 618 30 52 ps@gopsiz
bica.pl

www.gopsizbica.bip.lu 
bl.pl

58.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
przy Gminnym 
Ośrodku Pomocy 
Społecznej
w Jabłonnie

lubelskie Powiat lubelski Jabłonna

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

23-114
Jabłonna-
Majątek 
22

81 440 90 23 81 561 00 65
zi@jablonna.lu 
belskie.pl

-



59.

Zespół 
interdyscyplinarny do 
spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie 
w Jabłoniu

lubelskie
Powiat 
parczewski

Jabłoń

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

A.
Zamoyskiego 
27

21-205 Jabłoń
83 356 00 06
w. 26 lub 27

83 356 00 13
gops.jablon@ 
wp.pl

60.

Zespół ds. 
Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie

lubelskie Powiat puławski Janowiec

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Lubelska 21 24-123 Janowiec 81 88 15 504 81 881 55 04
gops.janowiec 
@gmail.com

www.gops.janowiec.p
l

61.

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 
Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie Powiat janowski
Janów 
Lubelski

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Janowie 
Lubelskim

Bohaterów 
Porytowego 
Wzgórza 23

23-300
Janów 
Lubelski

15 872 46 76 15 872 46 76 opsjl@wp.pl www.opsjl.pl

62.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat bialski
Janów 
Podlaski

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Bialska 6 A 21-505
Janów 
Podlaski

83 34 13 093
38 83 341 30 77

gopsjanow@o 
p.pl

janowpodlaskiops.pl

63.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej w 
Jarczowie

lubelskie
Powiat 
tomaszowski

Jarczów
Urząd Gminy w 
Jarczowie

3 Maja 24 22-664 Jarczów 84 66 34 391 84 663 43 91
zijarczow@po
st.pl gopsjarczow.naszops.

pl

64.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie
Powiat 
lubartowski

Jeziorzany
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Rynek 22 21-146 Jeziorzany 81 85 78 103 81 857 81 03
biuro@opsjezi 
orzany.pl



65.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat
biłgorajski

Józefów

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Józefowie

Krótka 6 23-460 Józefów 84 68 78 398 84 687 83 98
mops.jozefow 
@op.pl

-

66.

Zespół 
Interdyscyplinarny
w Józefowie nad Wisłą

lubelskie Powiat opolski
Józefów 
nad 
Wisłą

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w 
Józefowie 
nad Wisłą

Opolska
33E/10

24-340
Józefów 
nad Wisłą

81 828 50 18
81 828 63  96
609948300

81 828 50 18
zi@gminajozef
ow.pl

jozefow.naszops.pl

67.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie 
przy GOPS
w Kamieniu

lubelskie Powiat chełmski Kamień

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Hrubieszowsk
a 40

22-113 Kamień 82 56 71 531 82 567 15 31
kamiengops@ 
op.pl

68.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Gminie Kamionka

lubelskie
Powiat 
lubartowski

Kamionka
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Lubartowska 1 21-132 Kamionka 81 85 27 034 81 852 70 58
kamionka@op 
s.pl



69.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Kazimierzu 
Dolnym

lubelskie Powiat puławski
Kazimierz 
Dolny

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w 
Kazimierzu 
Dolnym

Lubelska 
32/34

24-120
Kazimierz 
Dolny

81 88 10 153
81 71 02 131

zi.ops@opska
zimierzdolny.p
l

www.kazimierzdolny.n 
aszops.pl

70.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
radzyński

Kąkolewnic
a

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Lubelska 5 21-302 Kąkolewnica 83 37 22 621 83 372 32 43
gops@kakole 
wnica.lublin.pl

http://gopskakolewnic 
a.naszops.pl

71.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat rycki Kłoczew

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Długa 67 A 08-550 Kłoczew 25 75 43 179
gops@klocze 
w.pl

72.

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 
Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie w 
Kocku

lubelskie
Powiat 
lubartowski

Kock
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Jana Pawła II 
29

21-150 Kock 81 589 12 56 81 859 10 59
opskock@lubli 
n.home.pl

73.

Zespół 
interdyscyplinarny

lubelskie Powiat bialski Kodeń

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

1 Maja 20 21-509 Kodeń 83 37 54 150 83 375 41 50 koden@ops.pl www.koden.ops.pl



74.

Zespół 
interdyscyplinarny 
w Komarówce 
Podlaskiej

lubelskie
Powiat 
radzyński

Komarówka 
Podlaska

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w 
Komarówce 
Podlaskiej

I Armii Wojska 
Polskiego 13

21-311
Komarówka 
Podlaska

83 35 35 481 83 353 54 81
komarowka@o 
ps.pl

75.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat zamojski
Komarów
-Osada

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Rynek 15 22-435
Komarów
-Osada

84 615 31 22
zi@komarow.p
l

76.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
przy Ośrodku 
Pomocy Społecznej w
Konopnicy

lubelskie Powiat lubelski Konopnica

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Konopnicy

21-030
Kozubszczyzn 
a 127B
Motycz

81 50 32 235
81 50 31 081

81 503 22 35
ops_konopnic 
a@poczta.onet
.pl

77.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Konstantynowie

lubelskie Powiat bialski
Konstantyn 
ów

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w
Konstantynowi
e

Wyszyńskiego
2

21-543 Konstantynów 83 341 50 84 83 341 41 92
gops.konstant 
ynow@wp.pl

78.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat puławski Końskowola
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Pożowska 3a 24-130 Końskowola 81 88 16 909 81 881 69 09
ops_konskow 
ola@post.pl

www.konskowola.nasz 
ops.pl

79.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
krasnostawski

Krasnystaw

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w
Krasnymstawie

Marii 
Konopnickiej
4

22-300 Krasnystaw 82 576 65 93 82 576 65 93
ps@gopskras 
nystaw.pl



80.

Miejski Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Krasnymstawie

lubelskie
Powiat 
krasnostawski

Krasnystaw

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w
Krasnymstawie

Piłsudskiego 9 22-300 Krasnystaw 82 57 62 324 82 576 23 24
poczta@mops 
krasnystaw.pl -

81.

Zespół 
Interdyscyplinarny d/s 
Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie w 
Gminie Kraśniczyn

lubelskie
Powiat 
krasnostawski

Kraśniczyn
Urząd 
Gminy 
Kraśniczyn

Kościuszki 21 22-310 Kraśniczyn 82 577 55 21 82 577 55 21
krasniczyn@o 
ps.pl

82.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej
w Gminie Kraśnik

lubelskie Powiat kraśnicki Kraśnik

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Kraśniku

Kościuszki 24 23-200 Kraśnik 81 45 87 077 81 458 70 88
gops@gminak 
rasnik.pl

83.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
przy MOPS Kraśnik

lubelskie Powiat kraśnicki Kraśnik

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Kraśniku

Ul. 
Szpitalna 
1A

23-204 Kraśnik 81 82 51 581

pomoc_spolec
zna@mops.kra
snik.pl

mops@mops. 
krasnik.pl

84.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Krynicach

lubelskie
Powiat 
tomaszowski

Krynice

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Krynicach

Krynice 22-610 Krynice 84 66 30 247 84 663 02 47
zi@krynice.pl



85.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie Powiat lubelski Krzczonów
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Spokojna 7 23-110 Krzczonów 81 566 40 23 81 566 40 23
krzczonow@o 
ps.pl

86.

Zespół 
Interdyscyplinarny do 
spraw 
przeciwdziałania 
przemocy domowej

lubelskie Powiat łukowski Krzywda

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Krzywdzie

Łukowska 20 21-470 Krzywda 25 755 12 89 25 755 12 89
zi@gminakrzy 
wda.pl

gopskrzywda.bip.lubel 
skie.pl

87.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat
biłgorajski Księżpol

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Biłgorajska 12 23-415 Księżpol 84 68 77 434 84 687 74 34
gops@ksiezpo 
l.pl

88.

Gminny Zespół ds. 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie w 
Kurowie

lubelskie Powiat puławski Kurów

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Kurowie

Lubelska 45 24-170 Kurów 81 88 11 490 81 881 14 90
ops.kurow@in 
teria.pl

89.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat m. Biała 
Podlaska

Leśna 
Podlaska

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Bialska 30 21-542
Leśna 
Podlaska

83 34 50 740 83 345 07 21
gops@lesnap 
odlaska.pl

90.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat chełmski Leśniowice

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w
Leśniowicach

22-122 Leśniowice 82 567 58 04 82 567 58 04
gops_lesniowi
ce@poczta.on
et.pl



91.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej w
Gminie Lubartów

lubelskie
Powiat 
lubartowski

Lubartów

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Lubartowie

Lubelska 18A 21-100 Lubartów 81 855 20 13 81 854 59 01

poczta@gops.  
gmina-
lubartow.pl  

Adres ADE: 
AE:PL-76532-
50064-
TEBCF-
15

www.gopslubartow.pl

92.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Lubartowie

lubelskie
Powiat 
lubartowski

Lubartów

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Lubartowie

3 Maja 24A 21-100 Lubartów 81 85 26 044 81 855 45 47
przemoc@mo 
ps-lubartow.pl

www.mops.umlubarto 
w.pl

93.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Lublinie

lubelskie Powiat m. Lublin Lublin

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Rodzinie 
w Lublinie

Głęboka 11 20-612 Lublin
81 466 54 87
81 466 54 86

z.interdyscypli
narny@mopr.l
ublin.eu

94.

Zespół 
Interdyscyplinarny
w Lubyczy Królewskiej

lubelskie
Powiat 
tomaszowski

Lubycza 
Królewska

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Parkowa 1 22-680
Lubycza 
Królewska

84 66 17 060 84 661 70 60
pomoc@lubyc 
za.pl

95.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Ludwinie

lubelskie Powiat łęczyński Ludwin 24
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

21-075
Ludwin 
- 
Kolonia

81 75 70 337 81 757 03 37
opsludwin@w 
p.pl

96.

Zespół 
interdyscyplinarny 
w Łabuniach

lubelskie
Powiat 
m. 
Zamość

Łabunie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Orzechowa 10 22-437 Łabunie 84 61 13 008
zi@labunie.co
m.pl



97.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Łaszczowie

lubelskie
Powiat 
tomaszowski

Łaszczów

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Łaszczowie

Chopina 14 22-650 Łaszczów
84 627 53 46
798 301 932

zi@laszczow.p
l

98.

Zespół 
Interdyscyplinarny do 
spraw 
przeciwdziałania 
przemocy domowej w 
Gminie Łaziska

lubelskie Powiat opolski Łaziska

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Łaziskach

24-335 Łaziska 61 81 82 89 013 81 828 90 78
ops.laziska@o2
.pl

99.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy
Domowej

lubelskie Powiat łęczyński Łęczna

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Jaśminowa 4 21-010 Łęczna 81 53 15 526 81 462 83 73
poczta@mops. 
leczna.pl

www.mops.leczna.pl

100.
Zespół 
interdyscyplinarny

lubelskie Powiat bialski Łomazy Urząd Gminy
Plac
Jagielloński 
27

21-532 Łomazy 83 34 17 051 83 371 70 21 ug@lomazy.pl www.lomazy.pl

101.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
krasnostawski

Łopiennik 
Górny

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Łopiennik 
Nadrzeczny 
3A

22-351
Łopiennik 
Górny

82 57 73 014 82 577 30 10
gops.lopiennik
@poczta.onet.
pl

www.gopslopiennik.pl

102.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie

lubelskie
Powiat
biłgorajski

Łukowa

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Łukowej

23-412 Łukowa 51 84 68 74 082 84 687 40 82
gops@lukowa. 
pl

www.lukowa.naszops. 
pl



103.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat łukowski Łuków

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Świderska 12 21-400 Łuków 25 798 21 59 25 798 21 59
gopslukow@o
2.pl

104.

Zespół 
Interdyscyplinarny do 
Spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie Powiat puławski Markuszów

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Markuszowie

M.
Sobieskiego 1 24-173 Markuszów 81 88 18 071 81 881 80 71

gops_markusz
@poczta.onet.
pl

105.

Zespół 
Interdyscyplinarny Do 
Spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej
w Gminie Mełgiew

lubelskie
Powiat 
świdnicki

Mełgiew

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Mełgwi

Partyzancka 
42

21-007 Mełgiew 81 467 06 12
mełgiew.zi@o 
p.pl

106.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Biłgoraju

lubelskie
Powiat
biłgorajski

Miasto 
Biłgoraj

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Biłgoraju

Kościuszki 13 23-400 Biłgoraj 84 68 62 358 84 686 23 58
ops@mops.bil 
goraj.pl



107.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Łukowie

lubelskie Powiat łukowski
Miasto
Łuków

Centrum 
Usług 
Społecznych

Zdanowskiego 
15

21-400 Łuków 25 798 03 32 25 798 03 32
cus@um.luko 
w.pl

www.cuslukow.pl

108.

Zespół 
Interdyscyplinarny
w Stoczku Łukowskim

lubelskie Powiat łukowski
Miasto 
Stoczek 
Łukowski

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Pl. T.
Kościuszki 1 21-450

Stoczek 
Łukowski

25 79 70 181 25 797 01 81
mops@stocze
k-lukowski.pl

www.mopsstoczekluk 
owski.naszops.pl

109.

Miejski Zespół 
Interdyscyplinarny 
we Włodawie

lubelskie
Powiat
włodawski

Miasto 
Włodawa

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Al. J.
Piłsudskiego 
41

22-200 Włodawa 82 57 21 321 82 572 13 21
mops@wloda 
wa.eu

www.mops.wlodawa.e 
u

110.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Zamościu ds. 
przeciwdziałania 
przemocy 
domowej

lubelskie
Powiat 
m. 
Zamość

Miasto 
Zamość

Miejskie
Centrum
Pomocy
Rodzinie

Lwowska 57 22-400 Zamość 84 67 75 630 84 677 56 40
administracja 
@mcpr.zamos 
c.pl

www.mcpr.zamosc.pl

111.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Gminie Miączyn

lubelskie Powiat zamojski Miączyn

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Miączynie

22-455 Miączyn 84 61 80 047 84 618 00 47
gops@miaczy 
n.pl



112.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
d/s Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie
Powiat 
lubartowski

Michów

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Michowie

Tysiąclecia 2 21-140 Michów 81 851 02 86 81 851 02 86
opsmichow@o 
p.pl

113.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie Powiat bialski
Międzyrzec 
Podlaski

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Warszawska
20

21-560
Międzyrzec 
Podlaski

83 371 69 30 83 371 69 30
gops@miedzy 
rzecgmina.pl

114.

Miejski Zespół 
Interdyscyplinarny 
d/s przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie

lubelskie Powiat bialski
Międzyrzec 
Podlaski

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Piłsudskiego 6 21-560
Międzyrzec 
Podlaski

83 371 78 03 83 371 78 03
mops@miedzy 
rzec.pl

115.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie
Powiat 
parczewski

Milanów

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Milanowie

Kościelna 11A 21-210 Milanów 83 35 67 639 83 356 76 39
milanow@ops. 
pl

116.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Milejowie

lubelskie Powiat łęczyński Milejów
Urząd Gminy w 
Milejowie

Partyzancka 
13

21-020 Milejów 81 75 72 054 81 757 20 54
ops@milejow. 
pl

117.

Zespół 
interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
hrubieszowski

Mircze

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Mirczu

Kryłowska 20 22-530 Mircze 84 65 10 439 84 651 04 39
gops@mircze.
pl



118.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej
w Gminie Modliborzyce

lubelskie Powiat janowski
Modliborzyc
e

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Piłsudskiego 
63

23-310 Modliborzyce 15 8715 108 15 871 51 08
kierownik@op 
smodliborzyce
.pl

www.gopsmodliborzy 
ce.naszops.pl

119.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Nałęczowie

lubelskie Powiat puławski Nałęczów

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Spółdzielcza 
17A

24-150 Nałęczów 81 50 14 481 81 501 44 81
zi@mopsnalec 
zow.pl

www.naleczow.naszop 
s.pl

120.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
działający na rzecz 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie na 
terenie Gminy
Niedrzwica Duża

lubelskie Powiat lubelski
Niedrzwica 
Duża

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Niedrzwicy 
Dużej

Kraśnicka 51 24-220
Niedrzwica 
Duża

81 51 75 069
81 517 50 69
wew. 13

zi.niedrzwica 
@op.pl

121.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie
w Niedźwiadzie

lubelskie
Powiat 
lubartowski

Niedźwiada

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Niedźwiadzie

Niedźwiada
-Kolonia 
42A

21-104 Niedźwiada 81 85 12 220 81 475 31 41
ops@niedzwia 
da.pl

www.ops.niedzwiada. 
pl

122.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Nieliszu

lubelskie Powiat zamojski Nielisz

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

22-413
Krzak 
91 
Nielisz

84 687 94 89 84 687 94 89
gops@nielisz. 
pl



123.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat lubelski Niemce

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Niemcach

Lubelska 119 21-025 Niemce 81 756 10 52 81 756 10 29
ops@niemce.p
l

124.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat rycki Nowodwór
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

08-503 Nowodwór 67 81 86 61 001 81 866 10 01
nowodwor67@ 
wp.pl

125.

Zespół 
Interdyscyplinarny do 
Spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie
Powiat
biłgorajski

Obsza
Urząd Gminy w 
Obszy

23-413 Obsza 36 84 68 91 002 84 627 34 09
gopsobsza@o 
p.pl  

126.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
przy Centrum Usług
Społecznych w Opolu
Lubelskim

lubelskie Powiat opolski
Opole 
Lubelskie

Centrum 
Usług 
Społecznych
w Opolu 
Lubelskim

Ogrodowa 9 24-300
Opole 
Lubelskie

81 478 73 49 brak
zi@cusopolelu 
belskie.pl

www.cusopolelubelski 
e.pl

127.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
lubartowski

Ostrów 
Lubelski

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Partyzantów 
14

21-110
Ostrów 
Lubelski

81 85 20 529
721 611 333

81 852 05 29
zi@ostrowlube 
lski.pl

128.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Ostrówku-
Kolonii

lubelskie
Powiat 
lubartowski

Ostrówek
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

21-102
Ostrówek 
Kolonia 
24

81 856 20 20 81 856 20 20
sekretariat@o 
psostrowek.pl

www.ops.ostrowek.pl



129.

Zespół 
interdyscyplinarny 
ds. przeciwdziałania 
przemocy
w rodzinie

lubelskie
Powiat 
parczewski

Parczew

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Ogrodowa 16 21-200 Parczew 83 354 29 90 83 355 12 55
zi@mops.parc 
zew.com

www.mops.parczew.c 
om

130.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
świdnicki

Piaski
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Lubelska 80 21-050 Piaski 81 58 21 362 81 582 13 62
opspiaskifa@ 
wp.pl

131.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Rozwiązywania
Problemów Przemocy
w Rodzinie

lubelskie Powiat bialski Piszczac
Urząd 
Gminy 
Piszczac

Włodawska 8 21-530 Piszczac 83 3778 018 83 377 80 18
buczynska.an 
eta@o2.pl

132.

Zespól 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
parczewski

Podedwórze

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Podedwórzu

21-222 Podedwórze 83 37 95 037 83 379 50 08
gops@poded 
worze.pl

133.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat opolski Poniatowa
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Młodzieżowa 2 24-320 Poniatowa 81 82 04 798 81 820 47 98
zi@poniatowa. 
naszops.pl

134.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej

lubelskie
Powiat
biłgorajski

Potok
Górny

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

23-423
Potok 
Górny 116

84 68 52 500
517 917 411

84 685 23 33
gops@potokg 
orny.com.pl

www.potokgorny.nasz 
ops.pl



135.

Zespół 
interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej w
Potoku Wielkim

lubelskie Powiat janowski
Potok
Wielki

Ośrodek
Pomocy
Społecznej 
w Potoku 
Wielkim

23-313 Potok Wielki 15 87 40 223 15 874 02 23
biuro@opspot 
okwielki.pl

136.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Puchaczowie

lubelskie Powiat łęczyński Puchaczów

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Puchaczowie

Tysiąclecia 8 21-013 Puchaczów 81 75 75 068 81 757 50 68
zi@opspuchac 
zow.pl

www.opspuchaczow.p
l

137.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie Powiat puławski
Puławy 
Miasto

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Leśna 17 24-100 Puławy
81 45 86 978
503657055 81 458 69 78

zespol.interdy
scyplinarny@
mops.pulawy.
pl

www.mops.pulawy.pl

138.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
tomaszowski

Rachanie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Partyzantów 
60

22-640 Rachanie 84 66 32 909 84 663 29 09
gopsrachanie 
@op.pl

139.

Zespół 
Interdyscyplinarny Do 
Spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej w 
Gminie Radecznica

lubelskie Powiat zamojski Radecznica

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

B. Prusa 21 22-463 Radecznica 84 68 18 161 84 681 81 61
gops-
radecznica@c
or.pl

www.gopsradecznica. 
cor.pl

140.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds.
Przemocy 
w Rodzinie

lubelskie
Powiat 
radzyński

Radzyń 
Podlaski

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Warszawska
32

21-300
Radzyń 
Podlaski

83 413 18 12 83 413 18 13
gops@radzyn 
podlaski.pl



141.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej
Miasta Radzyń Podlaski

lubelskie
Powiat 
radzyński

Radzyń 
Podlaski

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w 
Radzyniu 
Podlaskim

Warszawska
32

21-300
Radzyń 
Podlaski

83 41 31 754
zi.miasto@mo 
psradzyn.pl

http://www.mopsradz
yn.pl/bip/zespo-
interdyscyplinarny

142.

Zespół 
interdyscyplinarny

lubelskie Powiat chełmski Rejowiec

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Rejowcu

Wiktoryna 
Zaleskiego 
1

22-360 Rejowiec 82 56 88 160
gops@gminar 
ejowiec.pl

143.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Gminie Rejowiec
Fabryczny

lubelskie Powiat chełmski
Rejowiec 
Fabryczny

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Krasne 31 22-170
Rejowiec 
Fabryczny

82 56 63 144 82 566 31 44
ops@gminarej 
owiecfabr.pl

144.

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Rejowcu Fabrycznym

lubelskie Powiat chełmski
Rejowiec 
Fabryczny

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Rejowcu
Fabrycznym

Lubelska 24 22-170
Rejowiec 
Fabryczny

82 56 63 013 82 566 30 13
mopsrf@rejow 
iec.pl

145.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat bialski Rokitno

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Rokitnie

21-504 Rokitno 83 34 53 566 83 345 35 64
gops_rokitno 
@poczta.onet.
pl



146.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat bialski Rossosz

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Rossoszu

Lubelska 10 21-533 Rossosz 83 378 45 57 83 378 45 57
gops_rossosz
@poczta.onet.
pl

147.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat chełmski Ruda-Huta

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Rudzie-
Hucie

Stanisława 
Wojtowicza 
9

22-110 Ruda-Huta 82 56 86 240 82 568 60 45
ops@ruda
-huta.pl

148.

Zespół 
interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
krasnostawski

Rudnik
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Polna 64 22-330 Rudnik 84 68 41 124 84 684 11 24
gopsrudnik@v 
p.pl

149.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
świdnicki

Rybczewice

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
Rybczewice

21-065
Rybczewice 
Drugie 119

81 58 54 099
81 58 21 892

81 585 40 99
81 58 21 892

zi@gopsrybcz 
ewice.pl

150.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat rycki Ryki
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Stanisława 
Poniatowskieg
o 12

08-500 Ryki
81 86 57 173
81 44 01 952

zespol.interdy
scyplinarny@r
yki.pl

www.ops.ryki.pl

151.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat chełmski Sawin

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Chełmska 5 22-107 Sawin 82 567 30 00 82 567 30 00
gops@gopssa 
win.pl

www.gopssawin.pl



152.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy
Domowej
w Sernikach

lubelskie
Powiat 
lubartowski

Serniki

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Sernikach

21-107 Serniki 1A

81 85 50 465,
81 85 55 164
81 85 50 464

81 855 51 64
zi1@opssernik 
i.pl

153.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Serokomli

lubelskie Powiat łukowski Serokomla
GOPS
Serokomla

Warszawska
21

21-413 Serokomla 25 755 45 06 25 623 97 96
zi@gminasero 
komla.pl

154.

Zespół 
Interdyscyplinarny
w Gminie Siedliszcze 
przy Ośrodku 
Pomocy Społecznej

lubelskie Powiat chełmski Siedliszcze
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Szpitalna15A 22-130 Siedliszcze 82 56 92 210 82 569 22 10
ops@siedliszc 
ze.pl

155.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
parczewski

Siemień

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Stawowa 1B
21-
220

Siemień 83 35 47 158 83 354 71 61
gops@siemien.
pl

156.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Siennicy Różanej

lubelskie
Powiat 
krasnostawski

Siennica 
Różana

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

22-304
Siennica 
Różana 265A

82 57 59 216 82 575 92 16
przemoc@ops 
siennica.pl

157.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat zamojski Sitno

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

22-424 Sitno 119B 84 61 12 602 84 611 26 02 zi@sitno.pl



158.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny Do 
Spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy

lubelskie Powiat zamojski
Skierbieszó 
w

Urząd Gminy Rynek 1 22-420 Skierbieszów 84 621 35 40 84 621 35 40
gops.skierbies 
zow@op.pl

159.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie

lubelskie Powiat bialski Sławatycze

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Włodawska 10 21-515 Sławatycze 83 37 83 363 83 378 33 63
slawatycze@o 
ps.pl

160.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
do spraw przemocy 
domowej

lubelskie
Powiat 
parczewski

Sosnowica

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Sosnowicy

Spokojna 10 21-230 Sosnowica 82 5912 153 82 591 21 53
ops@sosnowi 
ca.pl

161.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie

lubelskie Powiat bialski Sosnówka

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Sosnówce

21-518 Sosnówka 55 83 37 93 035 83 379 30 35
gops.sosnowk 
a@op.pl

-

162.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat łęczyński Spiczyn

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

21-077 Spiczyn 10C 81 53 17 131 81 757 81 86
gops@spiczyn
.pl

www.spiczyn.naszops. 
pl

163.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Staninie

lubelskie Powiat łukowski Stanin

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

21-422 Stanin 62 25 629 96 41 25 798 11 02
gops@stanin. 
pl

www.gops-stanin.pl

164.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat
włodawski

Stary Brus
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

22-244
Stary 
Brus 47A

82 57 10 102 82 571 01 02
ops@starybru 
s.lublin.pl

www.starybrus.pl



165.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Starym Zamościu

lubelskie Powiat zamojski
Stary 
Zamość

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

22-417 Stary Zamość 84 61 63 243 84 616 32 43
gops@stzamo 
sc.pl

166.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Stoczku 
Łukowskim

lubelskie Powiat łukowski
Stoczek 
Łukowski

Gminny 
Ośrodek
Pomocy
Społecznej 
w Stoczku
Łukowskim

1- Maja 12 A 21-450
Stoczek 
Łukowski

25 79 70 177 25 308 19 78
gzi.stoczekluk 
owski@wp.pl

167.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat zamojski Sułów

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Sułowie

22-448 Sułów 143 84 68 26 341 84 682 63 41
gops@sulow.p
l

168.

Zespól 
Interdyscyplinarny ds. 
Spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej
w Gminie Susiec

lubelskie
Powiat 
tomaszowski

Susiec

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Suścu

Partyzantów 7
22-672 Susiec 84 66 54 102 84 665 59 27

zi@susiec.pl



169.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Szastarce

lubelskie Powiat kraśnicki Szastarka

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Szastarce

Lubelska 17 25-225 Szastarka 15 87 34 012 15 873 40 12
zi@opsszastar 
ka.pl

www.szastarka.naszo 
ps.pl

170.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
d/s Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie Powiat zamojski
Szczebrzesz 
yn

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Pl.T.Kościuszk
i 1

22-460 Szczebrzeszyn 84 682 10 95 84 682 10 30
ops@szczebrz 
eszyn.pl

171.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
działający na rzecz 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie

lubelskie
Powiat 
świdnicki

Świdnik
Centrum 
Usług 
Społecznych
w Świdniku

Aleja 
Lotników 
Polskich 5

21-040 Świdnik
81 478 76 98
791 596 428

81 468 69 00
cus@poczta.e
-swidnik.pl

www.cus.e-swidnik.pl

172.

Zespół 
Interdyscyplinarny do 
spraw Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie 
Przy Gminnym Ośrodku 
Pomocy Społecznej w 
Tarnawatce

lubelskie
Powiat 
tomaszowski

Tarnawatka

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Lubelska 39 22-604 Tarnawatka 84 662 48 04 84 662 48 04
gops-
tarnawatka@w
p.pl



173.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Tarnogrodzie

lubelskie
Powiat
biłgorajski

Tarnogród

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w
Tarnogrodzie

Św. Jana 
Pawła II 1

23-420 Tarnogród 84 68 97 102 84 689 71 02
mops@tarnog 
rod.pl

www.mops.tarnogrod. 
pl

174.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
tomaszowski

Telatyn

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Telatynie

Fryderyka 
Chopina 
10

22-652 Telatyn 84 66 13 110 84 661 31 10
gops@telatyn.
pl

175.

Zespół 
Interdyscyplinarny do 
Spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie Powiat bialski Terespol

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Terespolu

Wojska 
Polskiego 
47

21-550 Terespol 83 375 37 48 83 375 37 48
a.miszczuk@t
erespol.ug.go
v.pl

176.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie

lubelskie
Powiat
biłgorajski

Tereszpol

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Długa 234 23-407
Tereszpol
-Zaorenda

84 687 62 60 84 687 66 32
gops@tereszp 
ol.pl

177.

Zespół 
Interdyscyplinarny Do 
Spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie
Powiat 
tomaszowski

Tomaszów
Lubelski

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Papieża 
Jana Pawła II
12

22-600
Tomaszów
Lubelski

84 66 59 794 84 665 97 94
mops@tomasz
ow-lubelski.pl

www.mopstomaszowl 
ub.naszops.pl



178.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Gminie 
Tomaszów Lubelski

lubelskie
Powiat 
tomaszowski

Tomaszów
Lubelski

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w 
Tomaszowie 
Rogóźno

Szklarniowa 2 22-600
Tomaszów
Lubelski

84 664 29 31
506 069 956

84 664 29 31
gzi@tomaszo 
wlubelski.pl

www.gops-
tomaszow.pl

179.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
świdnicki

Trawniki

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Trawnikach

Trawniki 636 21-044 Trawniki
81 58 56 047

zespolinterdys 
cyplinarny@ 
opstrawniki.pl

www.opstrawniki.pl

180.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat łukowski
Trzebieszó 
w

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

21-404
Trzebieszów 
Drugi

25 79 60 573
gopstrzebiesz 
ow@wp.pl

www.gops.gminatrze 
bieszow.pl

181.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Gminie 
Trzeszczany

lubelskie
Powiat 
hrubieszowski

Trzeszczany

Gminny 
Ośrodek
Pomocy
Społecznej w 
Trzeszczanach

22-554 Trzeszczany 84 65 75 002 84 657 50 02
poczta@gopst 
rzeszczany.pl

www.gopstrzeszczan 
y.pl

182.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Trzydniku 
Dużym

lubelskie Powiat kraśnicki
Trzydnik
Duży

Urząd Gminy 23-230
Trzydnik 
Duży 59A

15 87 31 875 15 873 18 75
trzydnikduzy@ 
ops.pl



183.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Tucznej

lubelskie Powiat bialski Tuczna

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Tucznej

21-523 Tuczna 83 37 71 001 83 377 10 10 tuczna@ops.pl www.tuczna.ops.pl

184.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Turobinie

lubelskie
Powiat
biłgorajski

Turobin

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Turobinie

Rynek 4 23-465 Turobin 84 68 33 417 84 683 34 17
gops-
turobin@cor.p
l

www.gopsturobincor. 
pl

185.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
tomaszowski

Tyszowce

Miejski 
Ośrodek
Pomocy
Społecznej 
w 
Tyszowcach

Kościelna 25A 22-630 Tyszowce 84 66 19 346 84 661 93 46
mops@tyszow 
ce.pl

www.mopstyszowce.n 
aszops.pl

186.
Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie
Powiat 
hrubieszowski

Uchanie
Urząd 
Gminy 
Uchanie

Partyzantów 1 22-510 Uchanie 84 65 77 236 84 657 72 36
gops@uchani 
e.pl

www.uchanie.naszops
.pl

187.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej w
Gminie Ulan-Majorat

lubelskie
Powiat 
radzyński

Ulan-
Majorat

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

21-307 Ulan-Majorat
83 351 80 91
wew. 31

83 351 80 91
wew. 31

gops@ulanma 
jorat.pl

188.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie w Ułężu

lubelskie Powiat rycki Ułęż

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Ułężu

08-504 Ułęż 81 86 67 039 81 866 70 39 ulez@ops.pl www.ulez.eurzad.eu



189.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Urszulinie

lubelskie
Powiat
włodawski

Urszulin

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Urszulinie

Lubelska 31 22-234 Urszulin 82 57 13 044 82 592 00 14
gops@gops
-urszulin.pl

www.gops-urszulin.pl

190.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. przeciwdziałania 
przemocy domowej
w Gminie Urzędów

lubelskie Powiat kraśnicki Urzędów
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Rynek 12 23-250 Urzędów 81 82 25 209 81 822 52 09
zi@opsurzedo 
w.pl

www.opsurzedow.pl

191.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie w 
Gminie Uścimów

lubelskie
Powiat 
lubartowski

Uścimów

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Uścimowie

21-109
Stary 
Uścimów 
37

81 85 23 032

ops@stuscim 
ow.pl 
kierownik@stu 
scimow.pl

192.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy domowej 
w Gminie
Werbkowice

lubelskie
Powiat 
hrubieszowski

Werbkowice

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w 
Werbkowic
ach

Zamojska 1 22-550 Werbkowice 84 65 72 133 84 657 21 33
gops@werbko
wice.pl

gopswerbkowice.naszo
ps.pl

193.

Zespół 
Interdyscyplinarny do 
spraw 
przeciwdziałania 
przemocy domowej

lubelskie Powiat chełmski Wierzbica

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Wierzbicy

Włodawska 5 22-150
Wierzbica
-Osiedle

82 569 36 35 82 569 36 35
ops_wierzbica
@opswierzbic
a.pl

samorząd.gov.pl/web/
ops-wierzbica



194.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Gminie Wilkołaz

lubelskie Powiat kraśnicki Wilkołaz
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

23-212
Wilkołaz 
Pierwszy 9

81 82 12 023 81 821 20 23
ops_wilkoaz@ 
mbnet.pl

195.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie Powiat opolski Wilków

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Wilkowie

24-313 Wilków 81 828 10 46 81 828 10 46
opswilkow@w 
p.pl

-

196.
Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat bialski Wisznice
Urząd 
Gminy 
Wisznice

Rynek 35 21-580 Wisznice 83 37 82 102 83 378 20 39
gmina@wiszni 
ce.pl

www.wisznice.pl

197.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
we Włodawie

lubelskie
Powiat
włodawski Włodawa

Gminny 
Ośrodek
Pomocy
Społecznej 
we Włodawie

Al. J.
Piłsudskiego 
66

22-200 Włodawa
82 57 23 945
82 57 25 558 82 572 39 45

gops@gmina
-wlodawa.pl

www.gops-wlodawa.pl

198.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w Gminie 
Wohyń

lubelskie
Powiat 
radzyński

Wohyń

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Wohyniu

Średnia 26 21-310 Wohyń 83 35 30 758 83 353 03 48
gops@wohyn. 
home.pl



199.

Zespół 
Interdyscyplinarny do 
Spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie oraz 
Ochrony Ofiar 
Przemocy
w Rodzinie
w Wojciechowie

lubelskie Powiat lubelski Wojciechów

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w
Wojciechowie

24-204 Wojciechów 3 81 51 77 995 81 517 79 95
wojciechow@ 
ops.pl

200.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat łukowski
Wojcieszkó 
w

Centrum 
Usług 
Społecznyc
h w 
Wojcieszko
wie

Kościelna 44 21-411 Wojcieszków 25 755 43 34
cus@wojcies 
zkow.pl

cus.wojcieszkow.pl

201.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat chełmski Wojsławice

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Rynek 30 22-120 Wojsławice
82 56 69 112 82 566 91 12

gops.wojslawi 
ce@gmail.com

202.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy
w Rodzinie

lubelskie Powiat łukowski
Wola 
Mysłowska

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

21-426
Wola 
Mysłowska

25 754 25 38 25 754 25 38
gopswm@pro
max-ck.pl

203.

Zespół 
Interdyscyplinarny do 
spraw 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie

lubelskie
Powiat
włodawski

Wola 
Uhruska

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Woli 
Uhruskiej

Parkowa 5 22-230 Wola Uhruska 82 59 15 436 82 591 50 03
gops@wolauh 
ruska.pl

www.wolauhruska.pl



204.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Wyrykach

lubelskie
Powiat
włodawski

Wyryki

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

22-205 Wyryki 155 82 59 13 302 82 591 33 02 wyryki@wp.pl

205.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Wysokiem

lubelskie Powiat lubelski Wysokie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Wysokiem

Nowa 3 23-145 Wysokie 84 68 06 247 84 680 62 47
gopswysokie 
@ugwysokie.p
l

206.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Gminie Zakrzew

lubelskie Powiat lubelski Zakrzew

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

23-155 Zakrzew 26 84 68 09 489 84 680 94 89
gops_zakrzew
@poczta.onet.
pl

207.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 
w Gminie  
Zakrzówek

lubelskie Powiat kraśnicki Zakrzówek

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Zakrzówku

Żeromskiego 
24

23-213 Zakrzówek 81 58 55 087 81 821 50 65
zakrzowek@o 
ps.pl

208.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej w
Zalesiu

lubelskie Powiat bialski Zalesie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Zalesiu

Warszawska
34

21-512 Zalesie 83 37 57 586 83 375 75 86
gops@zalesie.
pl

www.zalesie.pl

209.

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Zamościu

lubelskie Powiat zamojski Zamość

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Zamościu

Szczebrzeska 
120

22-400 Zamość 84 63 82 017 84 638 20 17
zi@gops-
zamosc.pl



210.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat zamojski Zwierzyniec

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Rynek 1 22-470 Zwierzyniec 84 68 72 301 84 687 23 01
mops@zwierz 
yniec.info.pl

211.

Zespół 
Interdyscyplinarny

lubelskie Powiat chełmski Żmudź

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Żmudzi

Kasztanowa 
24

22-114 Żmudź 82 56 80 129 82 568 01 29
opszmudz@op 
szmudz.pl

-

212.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. przeciwdziałania
przemocy domowej

lubelskie
Powiat 
krasnostawski

Żółkiewka

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
w Żółkiewce

H.
Żółkiewskiego
2

22-335 Żółkiewka 84 68 31 315
gops@zolkiewk
a.pl

gopszolkiewka.bip.gov.
pl

213.

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej

lubelskie Powiat puławski Żyrzyn

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
w Żyrzynie

Powstania 
Styczniowego 
10

24-103 Żyrzyn 81 881 42 68
ops_zyrzyn@o 
net.pl

-
www.zyrzyn.naszops. 
pl

Wg stanu na 1 lipca 2026 r.
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